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जो त ूिमटाना चाहे,
जीवन की तृणा,

जो त ूिमटाना चाहे,
जीवन की तृणा,

सुबह शाम बोल बदे,
कृणा कृणा कृणा,

सुबह शाम बोल बदे,
कृणा कृणा कृणा।।

कृण नाम पावन पावन,
कृण नाम यारा यारा,

जो ना बोले कृणा कृणा,
जग से वो हारा हारा,

मन का िमटे अँिधयारा,
बोल कृणा कृणा,

सुबह शाम बोल बदे,
कृणा कृणा कृणा,

सुबह शाम बोल बदे,
कृणा कृणा कृणा।।

िजसको िमली ना पीड़ा,
सुख का मरम या जाने,

जो ना याये कृणा कृणा,
िनत का धरम या माने,
चाहे अगर उिजयाला,



बोल कृणा कृणा,
सुबह शाम बोल बदे,
कृणा कृणा कृणा,

सुबह शाम बोल बदे,
कृणा कृणा कृणा।।

छोड़ दे भटकना दर दर,
तोड़ दे अहम का घेरा,

भलू जा जगत के वैभव,
जग है दुखो का डेरा,
िफरे काहे मारा मारा,
बोल कृणा कृणा,

सुबह शाम बोल बदे,
कृणा कृणा कृणा,

सुबह शाम बोल बदे,
कृणा कृणा कृणा।।

जो त ूिमटाना चाहे,
जीवन की तृणा,

जो त ूिमटाना चाहे,
जीवन की तृणा,

सुबह शाम बोल बदे,
कृणा कृणा कृणा,

सुबह शाम बोल बदे,
कृणा कृणा कृणा।।

S o u r c e :
https://www.bharattemples.com/jo-tu-mitana-chahe-jivan-ki-trishna-in-hindi/

https://www.bharattemples.com/jo-tu-mitana-chahe-jivan-ki-trishna-in-hindi/


info@bharattemples.com 3/3 BharatTemples.com

Complete Bhajans Collections - Download Free Android App
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.numetive.bhajans
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