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जय जय हे माँ अट भवानी,
जय जय हे माँ अबे रानी,
माता तेरी अकथ कहानी,

मुख से माँ ना जाए बखानी।।

त ूही दुगा त ूही काली,
भत की त ूही रखवाली,
हे दुख हरणी मंगल करणी,
त ूही मैया है सुख करणी।।

टीका मतक पर है साजे,
लाल चुनिरया मां को भाए,

एक हाथ म  खपर सोहे,
दजेू हाथ म  खड्ग िबराजे।।

नाम तुहारा जो भी याए,
उसके िबगड़े काम बनाएं,
जो ा से करे कामना,

परूी हो सब मनोकामना।।

त ूब ाणी त ूद ाणी,
त ूही मैया वैणो रानी,

त ूही लमी कमला रानी,



त ूही काली अबे रानी।।

त ूही कता त ूही भता,
तु ही सबकी पालन कता,
मैया तेरा व त जो करता,

अकाल मौत मां वो न मरता।।

शेष गणेश महेश िदनेशा,
करत  ह  सब तेरी आशा,

सैल सुता मां शितसाला,
सकल मनोरथ देने वाला।।

तेरी कृपा मां जब होती,
भखेू को िमलती है रोटी,

अंधा पावे आंख की योित,
मैया जी जब मौज म  होती।।

शुभ िनशुभ को है संहारा,
मिहषासुर को तुमने मारा,
तेरी मिहमा अपरपारा,

गाता है मां यह जग सारा।।

जो भी तेरी पजूा करता,
िनय िनयम से सेवा करता,
सांझ सबेरे यान को करता,

सफल वो अपना जीवन करता।।
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नव दुगा नौ नाम तुहारे,
सबके िबगड़े काम संवारे,
जो भी आए ार तुहारे,
उसकी नैया पार उतारे।।

त ूही शारदे हंस वािहनी,
त ूही मैया िसंह वािहनी,
मैया त ूही मुित दायनी,
मैया त ूही वर दायनी।।

जाप िनरंतर करे जो कोई,
उसका कभी अिहत न होई,
जो मैया की मिहमा गावे,

मां चरण की रज वो पावे।।

दीन दुखी की सदा सहाय,
आती मां िबन देर लगाए,
सुनती है भत की मैया,

जो कणा भरी टेर लगाए।।

वैद म  है मिहमा वांची,
मेरी मैया जी है सांची,

वेद पुराण सकल सब गाएं,
िफर भी मिहमा गाई न जाए।।

वांस वांस जो नाम जपेगा,



िनचय ही वो भव से तरेगा,
न िचंता न भय कोई होगा,

िसर पर हाथ जो मां का होगा।।

अट िसदि्ध नौ िनिध की दाता,
मेरी अबे दुग  माता,

िजस घर तेरी योत जले मां,
दुख दािरद  सब दरू भगे मां।।

जो भी तेरी शरण मां आए,
जो चरण का यान लगाए,
भित अपनी सभी को दीजै,
शरण म  मैया सबको लीजै।।

जग कयाणी जग िहतकारी,
करती तुम जग की रखवारी,

केवल नाम तुहारा मैया,
किलयुग म  है मंगलकारी।।

म  अवगुण की खान हूं  मैया,
तुम सकल गुण खान हो मैया,
म  अधमी अित नीच हूं  मैया,

तुम मुित का धाम हो मैया।।

मैया चरण म  तेरे,
लाख लाख णाम,
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भजता रहे यह दास िशव,
तुमको आठ याम।।

जय जय हे माँ अट भवानी,
जय जय हे माँ अबे रानी,
माता तेरी अकथ कहानी,

मुख से माँ ना जाए बखानी।।

लेखक / ेषक िशवनारायण जी वमा।
7987402880

गाियका अमृता दीित।
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