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अपने अंतरमन म ,
गु का सुिमरन कर ले,

िफर सँवर जाएगी,
ये तेरी िजदगी।।

तज ये रेशमी जुफ ।

यान चरण म  गु के,
लगाते रहो,

सेवा करते रहो,
िकरपा पाते रहो,

हर ल गे अान तेरा,
परकाश ान की भर द गे,

िफर सँवर जाएगी,
ये तेरी िजदगी।।

चाहो मुित तो सदगु्,
बना लीिजए,

गु से आा ले जीवन म ,
काम कीिजए,

जम-मरण के बंधन से,
छुटकारा िदलवाय गे,
िफर सँवर जाएगी,
ये तेरी िजदगी।।



जाने िकस पुय से ये,
नर तन िमला,

गु की िकरपा से उजड़ा,
चमन ये िखला,

परशुरामत ूसप गु को,
जीवन की पतवार को,

िफर सँवर जाएगी,
ये तेरी िजदगी।।

अपने अंतरमन म ,
गु का सुिमरन कर ले,

िफर सँवर जाएगी,
ये तेरी िजदगी।।

लेखक एवं ेषक परशुराम उपायाय।
ीमानस-मडल, वाराणसी।

मो-9307386438
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Complete Bhajans Collections - Download Free Android App
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.numetive.bhajans

Facebook: https://www.facebook.com/bharattemples/
Telegram: https://t.me/bharattemples
Youtube: https://www.youtube.com/channel/UC24oJCxZJyhhKzSUD-Lt9Tw
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