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बेटीयां बोझ होती नही,ं
याद आती ह  ये िवदा होने के बाद,

बेटे के मोह म  ना भुलाना इह ,
याद आती ह  ये िवदा होने के बाद,

बेटीयां बोझ होती नही,
याद आती ह  ये िवदा होने के बाद।।

चार िदन के िलए,
घर म  आई है ये,

कल चली जाएगी,
हाँ पराई है ये,

इनकी यादो को,
िदल म  छुपा लीिजए,

तडपती है ये,
िवदा होने के बाद,

बेटीयां बोझ होती नही,
याद आती ह  ये िवदा होने के बाद।।

माँ की हालत िकसी से,
कही जाये ना,

ये जुदाई िपता से,
सही जाये ना,

भाई के नैन भी,
कुछ यही कह रहे,
य लाती है ये,



िवदा होने के बाद,
बेटीयां बोझ होती नही,

याद आती ह  ये िवदा होने के बाद।।

दो कुलो के िचराग को,
रोशन करे,

कोई अब ना कभी,
इनका शोषण करे,
जुम हर एक सहे,

मुख से ना कहे,
चली जाती है ये,
िवदा होने के बाद,

बेटीयां बोझ होती नही,
याद आती ह  ये िवदा होने के बाद।।

बेिटय को जो कहता है,
ये बोझ है,

बात है ये गलत,
यथ की सोच है,
ऐ मनुज इनसे,

गौरव पिरवार का,
िनभाती है ये,

िवदा होने के बाद,
बेटीयां बोझ होती नही,

याद आती ह  ये िवदा होने के बाद।।

बेटीयां बोझ होती नही,ं
याद आती ह  ये िवदा होने के बाद,
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बेटे के मोह म  ना भुलाना इह ,
याद आती ह  ये िवदा होने के बाद,

बेटीयां बोझ होती नही,
याद आती ह  ये िवदा होने के बाद।।
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